
● 参加選手・父兄・コーチの皆さんへ ● 
 

１．時間厳守・・・「大会日程」の時刻に遅れると失格になりま

す。プレーできる服装で、「大会日程」の時刻の１５分前まで

に本部に出席を届けるよう心がけてください。雨天等で日程

変更がないかの確認を、会場やホームページ上で行ってくだ

さい。 

２．試合方法・・・セミ・アドバンテージ方式（注１）の１セットマッ

チ（6-6 タイブレーク）。 
（注１）デュース毎に、２回目のデュースをノーアドで行う方式。 

３位決定戦を行います。初戦敗者のための練習マッチは

12/6・20・25 のみ行う予定です。ただし予定が変更される場

合があります。本部の指示に従ってください。 

練習は全ての試合において、サービス４本のみとします。 

３．使用球・・・ダンロップフォート イエロー（公認球） 

４．審判・・・セルフジャッジで行います。助けを借りず、自分た

ちで試合を進行してください。問題解決や進行上で、助けが

必要な時はロービングアンパイア、レフェリーを呼びます。 

５．マナー・・・みんなが気持よくプレーできるよう、以下のマナ

ーを守ってください。 

（ａ）試合中のコートのそばを通る時は、ポイントが終わるまで

待つこと。 

（ｂ）他のコートに入ったボールを取りに行く時や、自分のコー

トに入ったボールを返す場合には、ポイントが終わるまで

待つこと。 

（ｃ）スポーツマンシップ（相手を尊敬すること）を忘れずにプ

レーし、試合が終わったら気持ち良く握手をすること。 

６．雨天の場合・・・ 

実施の有無、会場・時間の変更などは現地で判断しますの

で、詳細は現地で確認してください。なお、変更内容は、原則

として当日中にホームページに掲載されます。（大会会場事

務所には問い合わせをしないでください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７・日程の確認・・・勝ち残った選手は、帰る時に次の試合日

程に変更がないかを確認してください。 

８．諸注意・・・ 

（ａ）本大会はオーダー・オブ・プレーで行われるため、次の

試合の控えとなったら、指定されたコートのそばで待機

してください。 

（ｂ）コート内には選手と大会関係者以外は入れません。 

（ｃ）試合中、他の人からアドバイスや指導を受けてはいけ

ません。違反したプレーヤー・コーチ・観客は、警告に従

わないとき退場や失格となります。 

（ｄ）プレー中の自然的体力消耗（ケイレンを除く）による中

断は認めません。 

（ｅ）道路や会場内では絶対に練習しないでください。 

（ｆ）テニスシューズ・テニスウェアを着用のこと。シューズ・ウ

ェアが適しているかどうかはレフェリーが判断します。 

（ｇ）試合中は携帯電話の電源を切ってください。 

９．ロービングアンパイアに関して・・・・ 

（ａ）不正確な判定をオーバールールします。（注）「グッド」

のボールを「アウト」とコールして、オーバールールされ

た選手は失点します。サービス時はレットの場合あり。 

（ｂ）コールが正しく、大きな声で、加えて明確なハンドシグナ

ルでなされているか監視します。 

（ｃ）フットフォールトをコールします。 

（ｄ）エンド交代、ポイント間などの時間管理をします。 

（ｅ）服装がテニスウェアかどうかをチェックします。 

（ｆ）不必要に大きな声を出すなど、スポーツマンシップに反

する行為を監視し指導します。 

（ｇ）「コーチング」を監視します。（注）言葉はもちろん、合

図・目配せも含みます。誤解が生じないよう、コーチや

ご父兄など関係者と目を合わせないことです。 

 
 


